
 

 
 

 

 

 



 

Пояснительная записка 

к учебному плану начального общего образования  

 

Учебный план МАОУ «Гимназия №77» для начального общего образования раз-

рабатывается на основе: 

  Закона Российской Федерации от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Рос-

сийской Федерации»;  

  Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденный приказом МОиН РФ от 06.10.2009г. №373; 

  Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по ос-

новным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального, основного общего и среднего общего образования, утвержденного 

приказом МОиН РФ от 30.08.2013г. №1015; 

  Закона РФ от 25.10.1991г. №1807-1 (ред. от 12.03.2014г.) «О языках народов 

Российской Федерации»; 

  федеральных перечней учебников, рекомендованных и допущенных к исполь-

зованию в образовательном процессе в образовательных организациях, реализу-

ющих образовательные программы общего образования и имеющих государ-

ственную аккредитацию; 

  СанПиН 2.4.2.2821–10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 

и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены по-

становлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010г. 

№189); 

  Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

04.07.2014г. №41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режи-

ма работы в образовательных организаций дополнительного образования детей»; 

  Примерной основной образовательной программы начального общего образо-

вания (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию, протокол от 08.04.2015г. №1/15); 

  Закона РТ от 22.07.2013г. №68-ЗРТ «Об образовании»; 

  Закона РТ от 08.07.1992г. №1560-XII «О государственных языках Республики 

Татарстан и других языках в Республике Татарстан»; 

 Основной образовательной программы начального общего образования МАОУ 

«Гимназия №77», реализующие федеральные государственные образовательные 

стандарты начального общего образования (ФГОС НОО). 

За основу учебного плана начального общего образования для 1-4 классов взят 

примерный учебный план из примерной основной образовательной программы началь-

ного общего образования.  

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательные предметные области учебного плана: русский язык и литературное 

чтение, родной язык и литературное чтение на родном языке,  иностранный язык, 

математика и информатика, обществознание и естествознание, основы религиозных 

культур и светской этики, искусство, технология, физическая культура. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего 

образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 



- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих 

уровнях общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных  ситуациях; 

- личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Преподавание в 1-4-х классах гимназии ведѐтся на основе УМК «Перспектива».  

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена учеб-

ными предметами «Русский язык» и «Литературное чтение». Основные задачи реали-

зации предмета  «Русский язык»: формирование первоначальных представлений о рус-

ском языке как государственном языке Российской Федерации, как средстве общения 

людей разных национальностей в России и за рубежом. Основные задачи реализации 

предмета  «Литературное чтение»: развитие диалогической и монологической устной и 

письменной речи, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, 

способностей к творческой деятельности.  

Изучение предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» направлено на развитие языковой компетентности, коммуникативных умений, 

диалогической и монологической речи. В ходе изучения родного языка формируются 

речевые способности обучающегося, культура речи, интерес к родному языку. В рам-

ках этого предмета изучается «Татарский язык и литературное чтение на родном (та-

тарском) языке» 2 часа  по согласию родителей (законных представителей). Для 

остальных детей в рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке» отводится 2 часа на изучение «Риторики». 

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 

«Английский язык». Основные задачи реализации предмета  «Английский язык»: фор-

мирование дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого языка на 

основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с детским фолькло-

ром и доступными образцами детской художественной литературы, формирование 

начальных навыков общения в устной и письменной форме с носителями английского 

языка, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к 

творческой деятельности на английском языке. Учебный предмет «Английский язык» 

изучается 3 часа в неделю. Преподавание ведется по учебникам для школ с углублен-

ным изучением английского языка, рекомендованным МОиН РФ, «Английский язык» 

Верещагиной И.Н., Бондаренко К.А., Притыкиной Т.А. (2, 3 класс); Верещагиной И.Н., 

Афанасьевой О.В. (4 класс). При проведении занятий осуществляется деление классов 

на две группы. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным пред-

метом  «Математика». Основные задачи реализации предмета  «Математика»: развитие 

математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения, обес-

печение первоначальных представлений о компьютерной грамотности. 

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» 

представлена учебным предметом «Окружающий мир». Основные задачи реализации 

предмета  «Окружающий мир»: формирование уважительного отношения к семье, 

населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее 

современной жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия окружающего 

мира, своего места в нем. Формирование модели безопасного поведения в условиях по-

вседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование 

психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасно-

го взаимодействия в социуме. Учебный предмет «Окружающий мир» изучается 2 часа в 

неделю. Курс «Окружающий мир»  является интегрированным: в него включены эле-

менты основ безопасности жизнедеятельности, разделы социально-гуманитарной 

направленности. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представ-



лена предметом «Основы религиозных культур и светской этики». Основные задачи 

реализации предмета «Основы религиозных культур и светской этики»: воспитание 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию. Форми-

рование первоначальных представлений о светской этике, об отечественных традици-

онных религиях, их роли в культуре, истории и современности России. Учебный пред-

мет «Основы религиозных культур и светской этики», утвержденный распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 28 января 2012 г. № 84-р, изучается в IV клас-

се в объеме 1 часа в неделю. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музы-

ка» и «Изобразительное искусство». Основные задачи реализации предметов «Музыка» 

и «Изобразительное искусство»: развитие способностей к художественно-образному, 

эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкаль-

ного искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему 

миру. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Техноло-

гия». Основные задачи реализации предмета  «Технология»: формирование опыта как 

основы обучения и познания, осуществление поисково-аналитической деятельности 

для практического решения прикладных задач с использованием знаний, полученных 

при изучении других учебных предметов, формирование первоначального опыта прак-

тической преобразовательной деятельности. 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом  

«Физическая культура». Основные задачи реализации предмета  «Физическая 

культура»: укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, 

нравственному и социальному развитию, успешному обучению, формирование 

первоначальных умений саморегуляции средствами физической культуры. 

Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и 

безопасного образа жизни. Согласно СанПиН 2.4.2. 2821 – 10 в МАОУ «Гимназия № 

77» проводится 3 урока физической культуры в неделю, предусмотренных в объеме 

максимально допустимой недельной нагрузки. При составлении рабочих учебных 

программ по физической культуре гимназия руководствуется «Методическими 

рекомендациями о введении третьего часа физической культуры в недельный объем 

учебной нагрузки обучающихся общеобразовательных учреждений Российской 

Федерации», направленными письмом Министерства образования и науки России от 

08.10.2010г. № ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей  обучающихся, их родителей 

(законных представителей), гимназии, учредителя. 

Часть, формируемая участниками образовательного учреждения  во 2-4-х клас-

сах отводится на предмет «Иностранный  (английский) язык» по 1 часу в неделю во 2-

3-х классах.  

Учебный план полностью обеспечен программно-методическими пособиями, 

учебниками и учебно-методической литературой. 

В учебном процессе используются здоровьесберегающие, педагогические тех-

нологии и методики обучения, обеспечивающие психологическую комфортность, фор-

мирующие положительную мотивацию учения, позволяющие сокращать время на изу-

чение программы за счет активизации всех каналов восприятия информации учеником. 

Обучение в 1-4 классах организовано в первую смену.  

Обучение в 1-х классах в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 организовано 

при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 

академический час и дополнительными недельными каникулами в середине третьей 

четверти. 



Образовательная недельная нагрузка в 1-х классах  распределена равномерно в 

течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение 

дня не  превышает для обучающихся 1-х классов 4 уроков и один раз в неделю 5 уроков 

за счет урока физической культуры. Обучение проводится без балльного оценивания 

знаний обучающихся и домашних заданий. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с использованием «ступенчатого» 

режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 

минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый); во втором 

полугодии (январь - май) - по 4 урока по 40 минут каждый. 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 недели, во 2-4-х – не менее 34 

недель. 

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенно-

стей и потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности. Вне-

урочная деятельность в 1-4 классах проводится ресурсами МАОУ «Гимназия № 77» по 

направлениям развития личности: духовно-нравственному, социальному, общекуль-

турному, общеинтеллектуальному, спортивно-оздоровительному.  Часы, отведенные на 

внеурочную деятельность, используются для проведения общественно полезных прак-

тик, исследовательской деятельности, реализации образовательных проектов, экскур-

сий, походов, соревнований, посещений театров, музеев и других мероприятий. 

       

 

 

И.о. директора МАОУ «Гимназии № 77»                                              А.М.  Багаутдинова 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

УТВЕРЖДАЮ 

И.о. директора МАОУ «Гимназия №77» 

__________________А.М.Багаутдинова                                   

«___ »____________2017г. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МАОУ "Гимназия № 77" города Набережные Челны 

на 2017/2018 учебный год  

для 1-4 классов 
 

Предметные обла-

сти 
Учебные предметы 

классы 

1а,б 2а 2б 3а,б,в 4а,б,в 

Количество часов в неделю 

Русский язык и ли-

тературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 

Родной язык и лите-

ратурное чтение на 

родном языке 

Риторика 

  

- 

2 2 2 
Татарский язык и 

литературное чтение 

на татарском языке 

2 

Иностранный язык Английский язык 
 

2 2 2 2 

Математика и 

 информатика 
Математика  4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание                    

(окружающий мир) 

Окружающий мир  2 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

 -  - -  - 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 

Изобразительное  

искусство 
1 1 1 1 

1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 

Физическая культура  Физическая культура  3 3 3 3 3 

ИТОГО: 21 25 25 25 26 

Часть, формируемая участниками обра-

зовательного процесса 
  1 1 1 

 

Иностранный язык Английский 

язык   1 1 1 

 Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
21 26 26 26 26 

 

 



Пояснительная записка 

к учебному плану для 5-8 классов 

 муниципального  автономного общеобразовательного учреждения 

 «Гимназия №77»   города Набережные Челны 

 на 2017/2018 учебный год 
 

Основное общее образование 

Учебный план МАОУ «Гимназия №77» для основного общего образования (для 

5-8 классов) разработан на основе: 

  Закона Российской Федерации от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Рос-

сийской Федерации»;  

  Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденный приказом МО и Н РФ от 17.12.2010г. №1897; 

  Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по ос-

новным общеобразовательным программам – образовательным программам начально-

го, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом МОиН 

РФ от 30.08.2013г. №1015; 

  Закона РФ от 25.10.1991г. №1807-1 (ред. от 12.03.2014г.) «О языках народов 

Российской Федерации»; 

  Федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использо-

ванию в образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих об-

разовательные программы общего образования и имеющих государственную аккреди-

тацию; 

  СанПиН 2.4.2.2821–10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 

и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены постанов-

лением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010г. №189); 

  Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

04.07.2014г. №41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима ра-

боты в образовательных организаций дополнительного образования детей»; 

  Примерной основной образовательной программы основного общего образова-

ния (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015г. №1/15); 

  Закона РТ от 22.07.2013г. №68-ЗРТ «Об образовании»; 

  Закона РТ от 08.07.1992г. №1560-XII «О государственных языках Республики 

Татарстан и других языках в Республике Татарстан»; 

 Основной образовательной программы основного общего образования МАОУ 

«Гимназия №77», реализующей федеральные государственные образовательные стан-

дарты основного общего образования (ФГОС ООО). 

Содержание и структура образовательной программы, реализуемой посредством 

данного учебного плана, обусловлена статусом школы как гимназии. 

За основу учебного плана основного общего образования для 5-8 классов взят 

примерный учебный план из примерной основной образовательной программы основ-

ного общего образования  (вариант 2).   

Учебный план разработан с учетом максимальных величин образовательной 

аудиторной нагрузки в образовательных организациях, установленных СанПиН 

2.4.2.2821-10.  

Данный учебный план отвечает целям и задачам образовательного процесса в 

гимназии: 

- обеспечить на оптимальном уровне реализацию общеобразовательных про-

грамм основного общего образования, а также программ, обеспечивающих дополни-

тельную (повышенную и углубленную) подготовку обучающихся по предметам гума-



нитарного и математического предпрофиля; 

- формировать позитивную мотивацию к познавательной самостоятельной дея-

тельности, творческой самореализации; 

- гарантировать преемственность образовательных программ всех уровней; 

- обеспечить условия для личностно-ориентированного выбора и индивидуаль-

ного развития ученика в образовательном процессе; 

- расширить возможности социализации и предпрофильной ориентации лично-

сти обучающегося, конкурентоспособности выпускника. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.   

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обяза-

тельных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (за-

конных представителей) и педагогического коллектива Гимназии.  

Учебный план ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения образова-

тельных программ основного общего образования и ориентирован в 5-8-х классах на 34 

учебных недели в год. Продолжительность урока - 45 минут. 

Обучение организуется в первую смену при шестидневной неделе с максимально 

допустимой недельной нагрузкой (в 5-х классах в 32 академических часа, в 6-х классах 

в 33 академических часа, в 7-х классах в 35 академических часа, в 8 классах-36 акаде-

мических часа).  

Содержание образования в 5-8-х классах предусматривает преемственность 

между начальным общим образованием и основным общим образованием, является ба-

зовым для продолжения обучения в профильных выпускных классах, создает условия 

для подготовки обучающихся к выбору профиля дальнейшего образования, социально-

го самоопределения и овладения предметными, метапредметными, личностными ре-

зультатами и   ключевыми компетенциями. 

Часы из части, формируемой участниками образовательных отношений ис-

пользуются для углубленного изучения математики и английского языка: 

 углубленное изучение математики в 6В классе (математика – 2 часа),  

 углубленное изучение английского языка в 6А, 6Б, 7Б, 7В, 8А, 8Б, 8В 

классах  (английский язык – 2 часа) 

Часы из части, формируемой участниками образовательных отношений ис-

пользуются как для углубленного изучения, так и для увеличения учебных часов  по 

предметам математики, геометрии, физики, алгебры и английского языка: 

 математика в 5В классе (математика – 1 час); 

 геометрия – 1 час, физика - 1 час в 7А классе; 

 алгебра - в 7А, 7Б, 7В классах  (алгебра - 1 час); 

 английский язык в 5А, 5Б классах  (английский язык – 1 час). 

Предусмотрено деление классов на две подгруппы:  

 в 5-8 классах на уроках английского языка; 

 в 5-8 классах на уроках технологии. 

Образовательная область «Русский язык и литература» представлена следующими 

предметами: русский язык, литература. Образовательная область «Иностранный язык» 

представлена предметом: английский язык.   

Учебный предмет «Обществознание» изучается с V по VIII класс. Учебный 

предмет является интегрированным, построен по модульному принципу и включает 

содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», 

«Экономика» и «Право». 

Учебный предмет «География» в V-VI  классах преподается в объеме 1 часа в 



неделю, а в VII - VIII классе в объеме 2 часов. Элементы экономико-политического со-

держания преподаются в курсе учебного предмета «Обществознание». 

Учебный предмет «Биология» в V-VII  классах преподается в объеме 1 часа в 

неделю, в VIII классе в объеме 2 часов. 

Учебный предмет «Искусство» изучается в качестве двух самостоятельных 

предметов «Изобразительное искусство (ИЗО)», «Музыка»  в V - VII классах по одному 

часу в неделю,  в VIII классах  предмет «Музыка» - по 34 часа в год. 

На преподавание учебного предмета «Физическая культура» отведено по 3 часа 

в неделю.  

       В соответствии с ФГОС ООО в VII классах предметная область «Математика и 

информатика» представлена новыми учебными предметами «Информатика» по 1 часу в 

неделю, «Алгебра» (3 часа в неделю) и «Геометрия» (2 часа в неделю), в VIII классах 

«Информатика» по 1 часу в неделю, «Алгебра» (4 часа в неделю) и «Геометрия» (2 часа 

в неделю). 

Предмет «Технология» ведется в 5, 6-х, 7-х классах по 2 часа в неделю, в 8-х клас-

сах по 1 часу с делением на подгруппы.  

На освоение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» отве-

ден 1 час в неделю в 8-ых классах.  

        Изучение предметной области «Родной язык и родная литература» направлено на 

развитие языковой компетентности, коммуникативных умений, диалогической и моно-

логической речи. В ходе изучения родного языка формируются речевые способности 

обучающегося, культура речи, интерес к родному языку. В рамках этого предмета изу-

чается «Татарский язык» и «Литература» на родном (татарском) языке - 2 часа - по со-

гласию родителей (законных представителей). Для остальных детей в рамках предмет-

ной области «Родной язык и литература» отводится 2 часа на изучение «Риторики». 

Учебный предмет «Основы духовно-нравственной  культуры народов России» 

изучается в 5-х классах за счет часов выделенных в части учебного плана формируемо-

го участниками образовательных отношений.  Изучение предметной области «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России» должно обеспечить: 

-  воспитание способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию; 

-   воспитание веротерпимости, уважительного отношения к религиозным 

чувствам, взглядам людей или их отсутствию; 

-  знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в 

культурных традициях народов России, готовность на их основе к сознательному 

самоограничению в поступках, поведении, расточительном потребительстве; 

- формирование представлений об основах светской этики, культуры 

традиционных религий, их роли в развитии культуры и истории человечества, России и 

родного края, в становлении гражданского общества и российской государственности; 

-  понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека, семьи 

и общества; 

- формирование представлений об исторической роли традиционных  религий и 

гражданского общества в становлении российской государственности. 

Преподавание всех учебных предметов, представленных в учебном плане,  

обеспечивается государственными образовательными программами и учебными посо-

биями в соответствии с перечнем-каталогом учебников МОиН РФ. 

В учебном процессе используются здоровьесберегающие, педагогические 

технологии и методики обучения, обеспечивающие психологическую комфортность, 

формирующие положительную мотивацию учения, позволяющие сокращать время на 

изучение программы за счет активизации всех каналов восприятия информации учени-

ком. 

И.о. директора МАОУ «Гимназии № 77»                                              А.М.  Багаутдинова 



УТВЕРЖДАЮ 

И.о. директора МАОУ «Гимназия №77» 

__________________А.М.Багаутдинова 

«___»____________2017г. 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН       

МАОУ "Гимназия № 77" города Набережные Челны       

на 2017/2018 учебный год        

для 5-8 классов       

Предметные обла-

сти 

Учебные предме-

ты 

классы       

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а,б,в 

количество часов в неделю       

Русский язык и ли-

тература 

Русский язык 5 5 5 6 6 6 4 4 4 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 

Родной язык и род-

ная литература 

Татарский язык и 

литература 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Риторика 

Иностранный язык 
Английский язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и ин-

форматика 

Математика  5 5 5 5 5 5         

Алгебра             3 3 3 4 

Геометрия             2 2 2 2 

Информатика             1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 

Химия                   2 

Физика             2 2 2 2 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 

Физическая куль-

тура и основы без-

опасности жизне-

деятельности 

Физическая куль-

тура  
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

ОБЖ                   1 

ИТОГО: 30 30 30 31 31 31 32 32 32 34 

Часть, формируемая участниками об-

разовательнох отношений 
2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 



Иностранный язык 

Английский 

язык 
1 1   2 2     2 2 2 

 

"ОДНКНР" 1 1 1               

Математика      1     2         

Алгебра             1 1 1 
 

Геометрия             1       

Физика             1       

Максимально допусти-

мая недельная нагрузка  
  32 32 32 33 33 33 35 35 35 36 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

к учебному плану основного общего образования  

( 9 классы) 

 

Учебный план МАОУ «Гимназия №77» для основного общего образования (для  9 

классов) разработан на основе: 

  Закона Российской Федерации от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Рос-

сийской Федерации»;  

  Приказа МОиН РФ от 05.03.2004г. №1089 «Об утверждении федерального ком-

понента государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего образования»; 

  Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по ос-

новным общеобразовательным программам – образовательным программам начально-

го, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом МОиН 

РФ от 30.08.2013г. №1015; 

  Закона РФ от 25.10.1991г. №1807-1 (ред. от 12.03.2014г.) «О языках народов 

Российской Федерации»; 

  федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использо-

ванию в образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих об-

разовательные программы общего образования и имеющих государственную аккреди-

тацию; 

  СанПиН 2.4.2.2821–10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 

и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены постанов-

лением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010г. №189); 

  Приказа МоиН РФ от 09.03.2004г. №1312 «Об утверждении базисного учебного 

плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений РФ, реализую-

щих программы общего образования»; 

  Закона РТ от 22.07.2013г. №68-ЗРТ «Об образовании»; 

  Закона РТ от 08.07.1992г. №1560-XII «О государственных языках Республики 

Татарстан и других языках в Республике Татарстан»; 

 Образовательной программы основного общего образования МАОУ «Гимназия 

№77», реализующий федеральный компонент государственных образовательных стан-

дартов основного общего образования (ФК ГОС ООО). 

Учебный план МАОУ «Гимназия № 77» для 9 классов разработан на основе при-

мерного учебного плана основного общего образования для общеобразовательных ор-

ганизаций, обеспечивающих углубленное изучение отдельных учебных предметов, 

предметных областей соответствующей образовательной программы (профильное обу-

чение). 

Учебный план разработан с учетом максимальных величин образовательной 

аудиторной нагрузки в образовательных организациях, установленных СанПиН 

2.4.2.2821-10. Учебным планом не допускается увеличение максимального объема 

учебной нагрузки обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и компонента образо-

вательной организации.   

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов и учеб-

ное время, отводимое на их изучение по классам обучения. 

Часть учебного плана, формируемая компонентом образовательной организации, 

определяет время, отводимое на углублѐнное изучение отдельных учебных предметов.  

Продолжительность учебного года в  9 классах составляет 34 учебных недели в 

год.  

Обучение организуется в первую смену при шестидневной неделе с максимально  



допустимой недельной нагрузкой (в  9-х классах в 36 академических часов). Продолжи-

тельность урока во  9 классах – 45 минут.  

Содержание образования в 9-х классах предусматривает преемственность между 

начальным общим образованием и основным общим образованием, является базовым 

для продолжения обучения в профильных выпускных классах, создает условия для 

подготовки обучающихся к выбору профиля дальнейшего образования, социального 

самоопределения и овладения оптимальным уровнем ЗУН и   ключевыми компетенци-

ями. 

Структура содержания образования на этом уровне предусматривает следующее 

соотношение компонентов образовательных областей. 

Часы компонента гимназии в 9 классах используются на: углубленное изучение 

английского языка в  9А, 9Б, 9В классах (английский язык – 2 часа), а также на увели-

чение учебных часов в 9 классах по предмету математика 9А, 9Б, 9В классах (матема-

тика – 1 час), и русский язык 9А, 9Б, 9В – по 1 часу. 

Предусмотрено деление классов на две подгруппы:  

 на уроках английского языка; 

 на уроках информатики. 

Особая роль принадлежит 9 классам по  осуществлению предпрофильной подго-

товки: обучение и подготовка к выбору профильного, вариативного и дифференциро-

ванного обучения на уровне среднего общего образования.  

В  9 классах проводятся 3 часа уроков физической культуры в неделю, преду-

смотренных в объеме максимально допустимой недельной нагрузки.  

Количество часов, выделенных на изучение предметов «Физика», «Химия», «Био-

логия», «География», «История», «Обществознание» соответствует часам инвариант-

ной части базисного учебного плана. 

В образовательную область «Искусство» в  9 классах входит учебный предмет 

«Искусство».   

          Изучение предметной области «Родной язык и родная литература» направлено на 

развитие языковой компетентности, коммуникативных умений, диалогической и моно-

логической речи. В ходе изучения родного языка формируются речевые способности 

обучающегося, культура речи, интерес к родному языку. В рамках этого предмета изу-

чается «Татарский язык и литература» -  2 часа - по согласию родителей (законных 

представителей). Для остальных детей в рамках предметной области «Родной язык и 

родная литература» отводится 2 часа на изучение «Риторики». 

Выпускники 9-х классов целенаправленно выбирают то предпрофильное направ-

ление, которое будет способствовать их профессиональному самоопределению. Поэто-

му часы школьного компонента в 9-х классах используются для организации предпро-

фильной подготовки обучающихся. 

Преподавание всех учебных предметов, представленных в учебном плане, обес-

печивается государственными образовательными программами и учебными пособиями, 

определяемыми образовательным учреждением в соответствии с перечнем-каталогом 

учебников МОиН РФ.  

 

 

И.о. директора МАОУ «Гимназии № 77»                                              А.М.  Багаутдинова 

 

 

 

 

 

 

 



УТВЕРЖДАЮ 

И.о. директора МАОУ «Гимназия №77» 

__________________А.М.Багаутдинова 

«___»____________2017г. 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МАОУ "Гимназия № 77" города Набережные Челны 

на 2017/2018учебный год  

для 9 классов 

  

Учебные предметы 9 А,Б,В  классы 

Русский язык 2 

Литература 3 

Иностранный язык 3 

Математика 5 

Информатика и ИКТ 2 

История (включая историю татарского народа и Та-

тарстана) 2 

Обществознание (включая экономику и право) 1 

География 2 

Физика 2 

Химия 2 

Биология 2 

Искусство (Музыка)   

Искусство (ИЗО)   

Искусство  1 

Технология   

Основы безопасности жизнедеятельности   

Физическая культура 3 

ИТОГО: 30 

Региональный компонент 2 

Родной язык и  родная литература: 

-Татарский язык и  литература 

-Риторика 

2 

Компонент образовательной организации 4 

Иностранный язык 2 

Математика 1 

Русский язык 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 36 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

к учебному плану среднего общего образования  

 

Среднее общее образование – завершающий уровень общего образования, при-

званная обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучаю-

щихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Для эф-

фективного достижения новых требований, предъявляемых к статусу современного 

выпускника, в Гимназии реализуются профильное обучение, которое позволяет которое 

способствует реализации права обучающегося на выбор собственного образовательно-

го маршрута. 

Учебный план МАОУ «Гимназия №77» для среднего общего образования разра-

ботан на основе: 

  Закона Российской Федерации от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Рос-

сийской Федерации»;  

  Приказа МО и Н РФ от 05.03.2004г. №1089 «Об утверждении федерального 

компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основ-

ного общего и среднего (полного) общего образования»; 

 Приказа МО и Н РФ от 20.06.2017г. №ТС-194/08 «Об организации изучения 

учебного предмета “Астрономия”; 

  Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по ос-

новным общеобразовательным программам – образовательным программам начально-

го, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом МОиН 

РФ от 30.08.2013г. №1015; 

  Закона РФ от 25.10.1991г. №1807-1 (ред. от 12.03.2014г.) «О языках народов 

Российской Федерации»; 

  федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использо-

ванию в образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих об-

разовательные программы общего образования и имеющих государственную аккреди-

тацию; 

  СанПиН 2.4.2.2821–10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 

и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены постанов-

лением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010г. №189); 

  Приказа МОиН РФ от 09.03.2004г. №1312 «Об утверждении базисного учебного 

плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений РФ, реализую-

щих программы общего образования; 

  Закона РТ от 22.07.2013г. №68-ЗРТ «Об образовании»; 

  Закона РТ от 08.07.1992г. №1560-XII «О государственных языках Республики 

Татарстан и других языках в Республике Татарстан»; 

 Образовательной программы среднего общего образования МАОУ «Гимназия 

№77», реализующий федеральный компонент государственных образовательных стан-

дартов среднего общего образования (ФК ГОС СОО). 

Учебный план разработан с учетом максимальных величин 

образовательной аудиторной нагрузки в образовательных организациях, установлен-

ных СанПиН 2.4.2.2821-10. Учебным планом не допускается увеличение максимально-

го объема учебной нагрузки обучающихся. 

Учебные планы старшей школы в рамках профильного обучения составлены с 

учѐтом двух типов предметов: базовых и профильных. Это позволяет обеспечить инди-

видуальную образовательную траекторию каждому обучающемуся в зависимости от 

выбранного профиля социально-гуманитарного или физико-математического. 

Учебный план для 10, 11 классов ориентирован на двухлетний нормативный 

срок освоения образовательных программ среднего общего образования и ориентиро-

ван на 34 учебные недели в год. Продолжительность урока - 45 минут. 



Режим работы - шестидневная учебная неделя. 

Содержание и структура образовательной программы, реализуемой посредством 

данного учебного плана, обусловлена статусом школы как гимназии. 

В 10А классе вводится физико-математический профиль,  в 10Б классе -  соци-

ально-гуманитарный профиль. В 11А классе продолжается обучение по физико-

математическому профилю, в 11Б, 11В классах  – социально-гуманитарному профилю;  

В 10А, 10Б, 11А, 11Б, 11В классах преподавание ведется в соответствии с реко-

мендованными программами Министерством образования и науки Российской Федера-

ции. 

Структура учебного плана среднего общего образования предусматривает сле-

дующее соотношение компонентов и учебных предметов: 

Базовые общеобразовательные учебные предметы – учебные предметы феде-

рального и государственного компонента Республики Татарстан, направленные на за-

вершение общеобразовательной подготовки обучающихся. Учебный план гимназии 

представляет функционально полный, но минимальный набор обязательных общеобра-

зовательных предметов: «русский язык», «русская литература», «английский язык», 

«математика», «история», «география», «физическая культура», «ОБЖ», «биология», 

«химия», «физика» и «обществознание (включая экономику и право)», «астрономия». 

Введение предмета «Русский язык» в объеме 1 часа в неделю связано с возрас-

тающей ролью этого предмета в многонациональном федеративном государстве. 

Задача, поставленная в Концепции модернизации российского образования - 

обеспечить освоение выпускниками школы английского языка на функциональном 

уровне - определила необходимость увеличения времени на изучение этого предмета до 

3 часов в неделю. 

Учебный предмет «История» в 10А, 11А, классах изучается на базовом уровне, в 

10Б, 11Б, 11В классах  на профильном уровне. 

Учебный предмет «Обществознание» изучается на базовом в 10А, 11А, классах 

и на профильном в 10Б, 11Б, 11В классах уровнях. На базовом уровне предмет состоит 

из обществознания, экономики и права, которые  изучаются  в составе данного инте-

грированного учебного предмета. На профильном уровне в 10Б, 11Б, 11В классах изу-

чаются как самостоятельные учебные предметы. 

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается на ба-

зовом уровне. Часть содержания этого учебного предмета, правовые аспекты призыва и 

службы в Вооруженных силах - изучается на уроках учебного предмета «Право». 

Учебный предмет «География» изучается на базовом во всех 10 и 11 классах. 

Элементы экономико-политического содержания учебного предмета «География» рас-

сматриваются в рамках предмета «Обществознание». 

На преподавание учебного предмета «Физическая культура» отведено по 3 часа 

в неделю.  

В 2017/2018 учебном году в перечень обязательных предметов основной образо-

вательной программы среднего общего образования включен предмет «Астрономия». 

На преподавание учебного предмета «Астрономия»  в 10 и 11 классах отведено по 1 ча-

су в неделю. 

При организации изучения учебного предмета «Астрономия» используются ре-

комендации Минобрнауки России (письмо от 20 июня 2017 ТС-194/08 «Об организации 

изучения учебного предмета «Астрономия»).  

Профильные общеобразовательные учебные предметы -  учебные предметы 

повышенного уровня (предметы для углубленного) определяют специализацию каждо-

го конкретного профиля обучения. Если предметы, входящие в обязательную часть 

учебного плана (обязательные базовые учебные предметы), изучаются на профильном 

уровне, то на базовом уровне эти предметы не изучаются. 

10А физико-математический профиль: математика (6 часов), физика (5 часов); 



10Б социально-гуманитарный профиль: русский язык (3 часа), история (4 часа), 

обществознание (3 часа); 

11А физико-математический профиль: математика (6 часов), физика (5 часов), 

химия (3 часа); 

11Б, В социально-гуманитарный профиль: русский язык (3 часа), история (4 ча-

са), обществознание (3 часа). 

Часы компонента гимназии в 10А, 11А классе используются для организации 

профильной подготовки обучающихся – математика 2 и 1 час соответственно. 

Учебный предмет «Математика» изучается в  10А, 11А классах по программам 

для школ (классов) (профильные программы). В 10Б, 11Б, 11В  классах на базовом 

уровне. 

Учебный предмет «Физика» изучается в 10А, 11А классе  по программам по фи-

зике средней школы (профильные программы).  

Учебный предмет «Информатика и ИКТ»  изучается в  10А, 10Б, 11А, 11Б, 11В  

классах    на базовом уровне по программам информатики.  

Учебный предмет «Английский язык» изучается в 10-11 классах   по примерным  

программам среднего общего образования.  

Учебный предмет «Русский язык» изучается в 10Б, 11Б, 11В классах  по про-

граммам по русскому языку  10-11 классы (профильный уровень).  

Учебный предмет «Обществознание» изучается в 10Б, 11Б, 11В классах по про-

граммам по обществознанию (профильный уровень).  

Элективные учебные предметы – обязательные учебные предметы по выбору 

учащихся, входящие в состав профиля обучения в старшей школе. Элективные учебные 

предметы выполняют три основные функции. 

1. Элективные предметы: русский язык в 10А классе; английский язык в 

10Б, 11Б, 11В классах развивают содержание базисных учебных предметов, изучение 

которых осуществляется на минимальном общеобразовательном уровне, что обеспечит 

- поддержку изучения смежных учебных предметов на профильном уровне; 

- удовлетворение познавательных запросов интересующихся школьников; 

- дополнительную подготовку для сдачи ЕГЭ по выбранному предмету на про-

фильном  и базовом уровнях. 

 
Класс Предмет Название элективного курса Кол-во 

часов 

10А Русский язык Практическая стилистика русского языка.  1 

10А  Химия Строение и свойства органических веществ 1 

10Б Английский язык Совершенствование лексических навыков по англий-

скому языку. 

1 

11А  Русский язык Комплексный анализ текста по русскому языку 1 

11Б Английский  язык Совершенствование грамматических навыков по ан-

глийскому языку 

1 

11 Б Обществознание Финансовая грамотность 1 

11В Английский  язык Совершенствование грамматических навыков по ан-

глийскому языку 

1 

11 В Обществознание Финансовая грамотность 1 

 

В целях удовлетворения образовательной потребности  детей и их родителей (за-

конных представителей) за счет регионального  компонента отведено 2 часа на изуче-

ние предмета «Татарский язык и литература» в 10-11 классах. 



  В рамках данного предмета на основании заявления родителей (законных пред-

ставителей) предусмотрено изучение татарского языка и литературы. Для остальных 

детей в рамках данного предмета предусмотрено изучение риторики. 

В учебном процессе используются здоровьесберегающие, педагогические тех-

нологии и методики обучения, обеспечивающие психологическую комфортность, фор-

мирующие положительную мотивацию учения, позволяющие сокращать время на изу-

чение программы за счет активизации всех каналов восприятия информации учеником. 

 

      

 

 И.о. директора МАОУ «Гимназии № 77»                                      А.М.  Багаутдинова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УТВЕРЖДАЮ 

И.о. директора МАОУ «Гимназия №77» 

__________________А.М.Багаутдинова                                   

«___ »____________2017г. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МАОУ "Гимназия №77" города Набережные Челны 

на 2017/2018 учебный год  

для 10А класса  

Профиль физико-математический 

    

Учебные предметы Число недельных часов за два года обучения 

Федеральный и региональный компоненты 

Базовые учебные предметы 

  
2017/2018     

   (10 класс) 

2018/2019          

(11 класс) 
Итого 

Русский язык 1 
1 2 

Литература 3 
3 6 

Иностранный язык 3 
3 6 

История 2 
2 4 

Обществознание (включая 

экономику и право) 
2 2 4 

Астрономия 1 0 1 

Химия 1 
1 2 

Биология 1 
1 2 

География 1 
1 2 

Физическая культура 3 
3 6 

Информатика и ИКТ 1 
1 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 1 2 

ИТОГО 20 19 39 

Профильные учебные предметы 

Математика 6 6 12 

Физика 5 5 10 

ИТОГО 11 11 22 

Региональный компо-

нент 2 2 4 

Родной язык и  литерату-

ра: 

2 2 4  -Риторика 



 -Татарский язык и  лите-

ратура 

Компонент образова-

тельной организации 2 3 5 

Математика  2 3 5 

Элективные курсы: 2 2 4 

Строение и свойства орга-

нических веществ 1 0 1 

Физические явления 0 1 1 

Комплексный анализ тек-

ста 0 1 1 

Практическая стилистика 

русского языка  
1 0 1 

Максимально допусти-

мая недельная нагрузка 37 37 74 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УТВЕРЖДАЮ 

И.о. директора МАОУ «Гимназия №77» 

__________________А.М.Багаутдинова                                   

«___»____________2017г. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МАОУ "Гимназия №77" города Набережные Челны 

на 2017/2018 учебный год 

для 10б класса 

Профиль социально-гуманитарный 

      

Учебные предметы Число недельных часов за два года обучения 

Федеральный и региональный компоненты 

Базовые учебные предметы 

  2017/2018 (10 класс) 2018/2019 (11 класс) Итого 

Литература 3 3 6 

Иностранный язык 3 3 6 

Математика  4 4 8 

Экономика 1 0 1 

Право 0 1 1 

География 1 1 2 

Физика 2 2 4 

Астрономия 1 0 1 

Химия 1 1 
2 

Биология 1 1 
2 

Искусство (МХК) 1 1 
2 

Физическая культура 3 3 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 1 1 2 

Информатика и ИКТ 1 1 2 

ИТОГО: 23 22 45 

Профильные учебные предметы 

Русский язык 3 3 
6 

История 4 4 8 

Обществознание 3 3 6 

ИТОГО: 10 10 20 



Региональный компо-

нент: 

2 2 

4 

Родной язык и литерату-

ра: 

2 2 4  -Риторика 

 -Татарский язык и лите-

ратура 

Компонент образова-

тельной организации 
2 3 5 

Математика  1 1 2 

Элективные курсы       

Совершенствование лек-

сических навыков по ан-

глийскому языку 

1 0 

1 

Совершенствование 

грамматических навыков 

по английскому языку 

0 2 

2 

Максимально допусти-

мая недельная нагрузка 
37 37 74 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УТВЕРЖДАЮ 

И.о. директора МАОУ «Гимназия №77» 

__________________А.М.Багаутдинова                                   

«___»____________2017г. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МАОУ "Гимназия № 77" города Набережные Челны 

на 2017/2018 учебный год  

для 11А класса  

Профиль физико-математический 

Учебные предметы Число недельных часов за два года обучения 

Федеральный и региональный компоненты 

Базовые учебные предметы 

  
2017/2018                   

(11 класс) 
Итого 

Русский язык 
1 1 

Литература 
3 3 

Иностранный язык 
3 3 

История 
2 2 

Обществознание (включая экономику 

и право) 
2 2 

Астрономия 1 1 

География 
1 1 

Биология 
1 1 

Информатика и ИКТ 
1 1 

Физическая культура 
3 3 

Основы безопасности жизнедеятель-

ности 
1 1 

ИТОГО 19 19 

Профильные учебные предметы 

Математика 6 6 

Химия 3 3 

Физика 5 5 

ИТОГО 14 14 

Региональный компонент 
2 2 

Родной язык и литература: 

2 2 

 -Риторика 

 -Татарский язык и литература 

Компонент образовательной орга-

низации   



Математика 1 1 

Элективные курсы 2 2 

Комплексный анализ текста по рус-

скому языку 1 1 

Максимально допустимая недель-

ная нагрузка 37 37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УТВЕРЖДАЮ 

И.о. директора МАОУ «Гимназия №77» 

__________________А.М.Багаутдинова 

«___ »____________2017г. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МАОУ "Гимназия №77" города Набережные Челны 

на 2017/2018 учебный год  

для 11Б,В классов 

Профиль социально-гуманитарный 

Учебные предметы Число недельных часов за два года обучения 

Федеральный и региональный компоненты 

Базовые учебные предметы 

 2017/2018                        

  (11 класс) 

Итого 

Литература 3  3 

Иностранный язык 3  3 

Математика  4  4 

Право 1  1 

География 1  1 

Искусство (МХК) 1  1 

Физика 2  2 

Астрономия 1  1 

Химия 1  1 

Биология 1  1 

Физическая культура 3  3 

Инфрматика и ИКТ 1  1 

Основы безопасности жизнедея-

тельности 

1  1 

ИТОГО: 23  23 

Профильные учебные предметы 

Русский язык 3  3 

История 4  4 

Обществознание 3  3 

ИТОГО: 10  10 

Региональный компонент: 2  2 

Родной язык и литература: 

2 

 

2  -Риторика  

 -Татарский язык и литература  

Элективные курсы 2  2 

 

Совершенствование грамматических 

навыков по английскому языку 

1  1 

Финансовая грамотность 1  1 

Максимально допустимая не-

дельная нагрузка 

37  37 



 

 

 


